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Qué es MIDO Integral 

MIDO Integral es una plataforma digital que permite al personal de salud registrar y dar seguimiento de los 

servicios de salud provistos en una unidad de salud, incluyendo la valoración para detección y diagnóstico 

de una enfermedad crónica y las consultas médicas. 

 

  

Propósito de este documento 

Detallar la estructura y funciones del sistema MIDO Primera Infancia, para lograr su correcto uso y 

consulta.  
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Qué es MIDO Primera Infancia 

La plataforma MIDO (Medición Integrada para la Detección Oportuna) Primera Infancia permite valorar 

de forma continua, sistemática e integral diversas mediciones básicas relacionadas con el adecuado 

crecimiento, nutrición y desarrollo de niños menores de cinco años. 

El crecimiento es valorado mediante las tablas y gráficas de crecimiento de la Organización Mundial de la 

Salud (para niños a término) e Intergrowth 21 (para los niños prematuros). 

El desarrollo psicomotor es valorado mediante la Evaluación del Desarrollo Infantil “EDI” permitiendo 

detectar aquellos niños con un desarrollo normal, o bien con un rezago o un riesgo de retraso en el 

desarrollo. Cuando la prueba EDI no es posible realizarla, la valoración se puede realizar mediante los hitos 

de desarrollo de la Organización Mundial de la Salud. 

MIDO Primera Infancia también permite realizar el seguimiento sistemático de los niveles de hemoglobina 

y la detección oportuna de anemia. 
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Estructura del sistema 

I. Sistema MIDO Integral. 
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II. Estructura de MIDO Primera Infancia. 
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Acceso a MIDO Primera Infancia 

El presente manual detalla el funcionamiento de MIDO Primera Infancia. Si requiere información sobre el 

acceso al sistema y sus funciones generales, como la búsqueda y alta de pacientes, por ejemplo, por favor 

acceda al sitio de soporte MIDO Integral (http://soportemidointegral.com), y consulte el Manual de 

funciones generales, que tiene disponible en la pantalla inicial. 

Después de localizar al paciente menor de edad, o dar de alta a un paciente nuevo, al abrir la pantalla 

principal de su expediente, verá el icono de MIDO Primera Infancia si le corresponde este sistema, por su 

perfil: 

• Menores de edad de hasta 6 años cumplidos  

 

 

Esta pantalla muestra el nombre y CURP estimada de la madre o tutor, la edad cronológica del menor y un 

resumen de los antecedentes y mediciones más recientes del menor. 

Si se trata de un paciente recién registrado, todos los campos se mostrarán sin datos (SD = Sin Dato).  

Después de su terminar su primera valoración, los datos de esta pantalla se irán poblando con sus 

respectivos valores y respuestas.  

Las opciones que continúen mostrando la leyenda SD, pueden ser parte de un sistema que no se haya 

utilizado todavía, o puede ser que no se consideren obligatorias en la captura.  
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Acceso al sistema 

En el bloque de sistemas disponibles para este menor de edad (puede ser uno o varios, dependiendo su 

perfil) a la izquierda de la pantalla, seleccione MIDO Primera Infancia.  

 

 

Al seleccionar el sistema se abrirá su pantalla principal, con las siguientes opciones: 

• Nueva valoración. Donde se guardan los resultados de las mediciones y estudios correspondientes a 

este sistema, que se detallan más adelante. 

• Actualizar datos del niño. 

• Resumen de valoraciones. Tabla con los datos de todas las valoraciones realizadas en MIDO Primera 

Infancia a este menor de edad. 

 

Si es el primer acceso de este paciente en MIDO Primera Infancia, las leyendas de último registro mostrarán 

la etiqueta SD (Sin Dato). Después de la primera valoración estas leyendas se irán cambiando por las fechas 

que correspondan. 
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Nueva valoración 

Seleccione la opción Nueva valoración en el menú principal de MIDO Primera Infancia. Se abrirá la primera 

pantalla, que corresponde a los antecedentes familiares del menor. 
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Antecedentes familiares 

Esta pantalla se mostrará con los datos que se guardaron previamente durante el registro del menor.  

 

Puede actualizar los antecedentes familiares que se requieran, o continuar sin hacer cambios. Pase a la 

siguiente pantalla haciendo clic en Guardar y continuar. 
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Valoración del menor 

La valoración del menor consta de 4 secciones: 

• Valoración nutricional y de crecimiento. Esta valoración debe hacerse en primer lugar y es la única 

valoración obligatoria. Se capturan mediciones básicas e información general del menor. 

• Evaluación del Desarrollo Infantil (EDI) 

• Valoración de hemoglobina 

• Hitos de desarrollo de motor grueso 

 

Para acceder a cada tema debe usar el menú superior de iconos.  

Es importante que capture primero los datos de la primera valoración mostrada, nutricional y de 

crecimiento, para poder seleccionar el resto de las opciones, que ya podrá capturar sin un orden 

determinado, si cuenta con la información y/o personal requerido.  
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Valoración nutricional y de crecimiento 

Esta es la primera valoración que se muestra y debe capturar la información obligatoria (señalada con 

asteriscos rojos) para poder continuar con las otras opciones, o finalizar la valoración del menor. 
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• Primero seleccione la fecha en que se hicieron las mediciones, si no se están realizando al momento de 

la captura. 

• Ingrese después lo valores de peso y talla.  

• Al hacerlo se desplegará el diagnóstico nutricional, con la clasificación en forma de semáforo de peso 

para la edad, talla para la edad y peso para la talla. 

 

Cada una de estas clasificaciones contará además con una gráfica que puede abrir con su respectivo botón 

Ver gráfica. 
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Continúe ingresando los datos solicitados en la pantalla si cuenta con ellos como el perímetro cefálico y 

braquial, que también desplegarán su clasificación semaforizada y gráficas respectivas. 

 El siguiente dato obligatorio es el relacionado a la lactancia. La(s) pregunta(s) relacionadas cambiarán de 

acuerdo con la edad del menor. 
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Una vez que termine la captura, haga clic en Guardar datos de esta valoración. 

 

El sistema le confirmará que la información se guardó correctamente. 

 

Al cerrar la ventana de confirmación, verá que el icono de esta primera valoración se ha marcado con una 

paloma verde, indicando que la valoración está hecha y guardada.  

 

Del mismo modo, conforme capture y guarde el resto de los temas, se irán marcando del mismo modo. 

Considere que después de esta primera valoración, las demás las podrá capturar sin un orden definido. 
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Evaluación del desarrollo Infantil (EDI)  

Esta sección requiere personal capacitado para la aplicación de la prueba EDI, ya que varios puntos 

requieren la observación directa del menor al momento de capturar los datos.  

 



MIDO 

Primera Infancia  

Manual de usuario 17 

La prueba está dividida en secciones. Verá que la primera sección, Factores de riesgo biológico, ya tendrá 

las preguntas marcadas y con su clasificación correspondiente, porque fueron respondidas en pantallas 

anteriores del sistema. 

 

Las preguntas de la prueba EDI están divididas en grupos de edad, por lo que se mostrarán en cada sección, 

las preguntas que le correspondan a este menor. Por ejemplo, se desplegarán las preguntas del Grupo 12 a 

los menores que se encuentren entre los 31-36 meses de edad. 
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Conforme responda cada pregunta, se irá mostrando su clasificación en forma de semáforo: verde para 

resultado normal, o amarillo para una primera alerta.  

 

La cantidad de alertas amarillas por tema, serán las que determinen si hay un riesgo en el desarrollo del 

menor.  

Por ejemplo, si en un tema todas las respuestas muestran semáforo amarillo, que ya constituye una alerta 

mayor, se mostrará un segundo bloque de preguntas, que corresponderán al grupo de edad inmediato 

anterior. 
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Este segundo bloque de preguntas puede semaforizar en amarillo o rojo. La semaforización de todas las 

preguntas de la prueba EDI definirán si el desarrollo del menor es normal, con riesgo de rezago, con rezago, 

etc. 

 

Una vez que termine la captura de la prueba EDI verá en la parte inferior un semáforo con la clasificación 

final de la prueba. Haga clic en Guardar datos de valoración. 
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Se abrirá una ventana emergente donde deberá seleccionar una fecha estimada para la próxima 

valoración. 

 

Una vez que seleccione la fecha de clic en Aceptar. Al cerrar la ventana emergente verá que la prueba se 

muestra marcada con la paloma verde, indicando que fue concluida y guardada correctamente. 
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Valoración de hemoglobina 

Si se cuenta con el resultado de una prueba de hemoglobina, seleccione esta opción.  

 

Deberá primero ingresar la fecha en que se programó el estudio y después la fecha en que se realizó. 

 

Ingrese el valor de hemoglobina. Se mostrará la clasificación correspondiente en forma de semáforo. 
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Para finalizar haga clic en Guardar datos de esta valoración. 

 

El sistema mostrará un aviso confirmando el guardado, y el icono de valoración de hemoglobina se marcará 

con una paloma verde indicando que los datos se guardaron correctamente. 
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Hitos de desarrollo del motor grueso (OMS) 

Este cuestionario para determinar la clasificación de desarrollo del motor grueso del menor puede aplicarse 

a menores que se encuentren entre 3.8 y 17.6 meses de edad. 

 

Si el menor se encuentra fuera del rango de edad permitido, el sistema mostrará una alerta indicándolo. 
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Si el menor está en el rango de edad permitido, se desplegará el cuestionario. Al responder las preguntas, 

se irá mostrando la clasificación de cada una en forma de semáforo. 

Cada pregunta corresponde a un rango más específico de edad. Si el menor aún no cumple con cierta edad, 

la pregunta respectiva no estará habilitada. 
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Una vez que termine de responder las preguntas, haga clic en Guardar datos de esta valoración. El sistema 

mostrará un aviso de que la pantalla se guardó correctamente. 
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Finalizar valoración 

Después de que termine la captura de las valoraciones que tenga disponibles, puede concluir la valoración 

haciendo clic en Finalizar valoración, desde cualquiera de las 4 pantallas en que se encuentre, considerando 

que sólo la primera (nutricional y crecimiento) es obligatoria. 

 

El sistema mostrará una ventana emergente mostrando la tabla de evaluaciones, y señalando las que ya 

fueron guardadas con la paloma verde, indicando que si finaliza la valoración ya no podrá capturar las 

evaluaciones faltantes. 

De este modo le da oportunidad de continuar capturando las evaluaciones pendientes, con clic en Continuar 

con la valoración. 

 

 

Si ya no puede capturar los temas faltantes, puede concluir la valoración con clic en Finalizar valoración, 

que le llevará al reporte con los resultados de la valoración. 
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Resultados de la valoración realizada 

Esta es la última pantalla de la valoración, que le muestra los resultados en un reporte que puede ser 

exportado en diferentes formatos, como PDF, para ser entregado a la madre o tutor del menor de edad. 

Además de la información de mediciones, el reporte incluye una serie de recomendaciones para apoyar el 

desarrollo del menor, tomando en cuenta sus resultados: desarrollo normal, rezago en el desarrollo, etc. 

entendiendo que no sustituyen en forma alguna las citas con los profesionales de la salud. 

 

Para regresar a la pantalla principal del expediente del menor, haga clic en Continuar. 
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Actualizar datos del niño 

Seleccione esta opción desde el menú principal de MIDO Primera Infancia. 

 

Se abrirá la pantalla Actualizar información del niño(a), donde se capturaron los datos cuando se le dio de 

alta. 
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Algunos datos no pueden ser modificados después de su primera captura. Por ello estarán deshabilitados. 

Los campos donde pueda seleccionar, escribir o marcar serán guardados. 

 

Una vez que realice los cambios, haga clic en Actualizar datos del niño o la niña, y para salir de la pantalla 

haga clic en Guardar. 
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Resumen de valoraciones 

Seleccione esta opción desde el menú principal de MIDO Primera Infancia. 

 

Se abrirá la pantalla de resumen, donde se mostrarán en una tabla todas las valoraciones hechas al menor 

de edad, ordenadas por fecha de captura, con sus valores y su clasificación semaforizada correspondiente. 

 

 

[FIN DEL DOCUMENTO] 


